Tour d'Aullard ’

antel Alpenwee,r_

Route Amstel Alpenweek 2012

Zondag 24 juni: 1° etappe, Proloog
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Grimpee van Alpe d' Huez (13 km, 1100 hm) e,

' - 11:00 Briefing, inschrijving, instructie op Camplng La Piscine -
g i 13:00 Start van geneutraliseerde inrij-route: Bourg — La Gardé" Le Freney -
W Bourg (30 km, 700 hm) gevolgd door de proloq'ér-' J

R S 15:00 Start Grimpée naar de top van I Alpe d’ Hu
. Dqﬁ_qfstanér 60 km,, 1800 hm. :

2"| :00 Brlbfﬂag ap Camplng| La Piscine.

" NB  -Deze ﬁta e zun-er geen handicaps. le
art http //www emap net/routej1292367
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) 21:00 Brleﬁng op"Camplng'L P

- Vanaf deze etappe wordt geitn:t fnet' iéérjhd. h
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Woensdag 27 juni: 4° etappe, Omloop van Allemond

Allemond — Sechillienne — Allemond Stuwdam (70 km, 1000 hm)
11:00 Start vanuit Rochetailléé — afdalen naar Séchillienne — terug via D 1091 —
Rochetaillee — Allemond — stuwdam —ra. — ra. — D44C —ra. Allemond.
Na eerste passage nog 4 omlopen van ca 7 km. Finish op de stuwdam.
Dagafstand: GF 95 km, 1100 hm./ MF 60, 800 hm. ’ iy

21:00 Briefing op Camping La Piscine
NB - Medio Fondo rijdt alleen de omlopen.
- Start etappe met handicaptijd. . J i 1'- :
- Voor de start rijdt men gezamenlijk naar.AIIem,Qnd om het rondje te ve
e daarna start bij D 1091 t.h.v.Rochetaillée. e -
Kaart http://www.bikemap.net/route/1295710 - :
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D%r;ferdag:.zs juni: 5° etappe, Koninginnerit
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Bourg - Col de la Morte ~ Col d’ Ornon — St C
~ 11:00 Start vanuit Bourg —afdalen naar Sechill
4 Siévoz — Entraigues — la. Col d’Ornon

finish 2 km voor St Christophe. -~

fstand: 135 km, 2500 hm. B
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1:00 Briefing.op cine. P

b - Start etappe m 1) icaptijd. t; N

: http:/www.bikema .mvr%:}:' - I
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tart vanuit Bourg — Barrage
rp — afdalen —ra. La Grave =g I du Laut -
and: GF 115 Km, 3000 hm./ MF 100 km, 2200 hm. -
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Ulw S 'j;e prijsuitreiking op Camping La Piscil ':‘.
diofondo slaat Deux Alpes over. i

: - Start etappe methandicaptijd. ~~ * o™
Kaart: &@:// bikem route/1209220 : -
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